Vem var egentligen Marten?

somras sig jag Skandrs

berémda gdsparad

utanfiir giistgiveriet,
Giissen gick i rad med sina
raka halsar och sig ut som ett
ging stitliga damer pa vig
mot ett viktigt irende. De
brukar gi hiir pd somrarna,
men inte varje ir.

Denna sommar hade jag i alla fall tur.
Det var en stralande sommardag och
synen kommer upp i minnet ndr vi nu mitt
i novembermérkret firar Mdrten i hela

regionen.

I Skiine firar man mértensgds den 11
november och ett par veckor didromkring
som sig bor med svartsoppa, gisstek och
alla tillbehor. Det gor man hemma, pd
restauranger och hotell. Skiningarna riknar
helgen som sin egen och jag undrar hur
manga utanfér Skine som vet hur det ligger
tll med Mirten. Det finns ocksd minga
historier, berittelser och skrénor och det ir.

inte alltid litt att veta vad som giiller.

Forr 1 tiden firade man mértensgas i hela
landet och det finns dokumenterat att man
firade Mirtensafton med gisstek under 1500-
talet i Stockholmstrakten.

Pi den tiden var det bara vilbirgade

familjer som dt gs och seden ska ha kommit
dll bonderna i Skine f6rst under 1800-talet.
Gisen hade da niistan férsvunnit lingre upp

ilandet, men det fanns gott om gis i soder.

I Danmark édter man anka pd Mortens aften

den 10 november. Ordet gisstek forekommer
1 skrift &r 1616, men man vet att bonderna

it martensgis redan under medeldden. Det
gjorde man ocksd i Tyskland och Frankrike
och man tror att seden kom tll Sverige via

tyska hantverkare.

Myter, legender och en del forvirring
Det finns manga historier kring Marten,
Morten, Martin och mértensgis, men jag ska
inte gd in pd nigon av dem. Det har skrivits
bécker och det finns otaliga webbsidor med

mer eller mindre wovirdiga historier om
dmnet.

Sant dr att Mirtens, Mortens eller
Martins dag 4r den 11 november 1 minga

linder och att det ir Martin de Tours som

Det finns dokumenterat att man
firade Martensafton med gasstek
under 1500-talet i Stockholmstrakten

gav dagen sitt namn. P4 vissa
stillen firas ocksd Martin den
10 november, men dagen ir
uppkallad efter Martin Luther
som foddes denna dag 1483.
Han fick namnet dirfor att
det var Mirtensafton.
Martin de Tours som firas
den 11 november foddes i Ungern ar 320
SOIT1 SON av €n r()mt:rsk tribun. S(Jﬂl Ullg var
han soldat i Frankrike och Gallien och blev
med tiden biskop av Tours 1 Frankrike, Han
dog den 11 november 397 och begravdes i
Tours. Ar 659 upphéjdes han dll helgon.

Vi som bor i Skine och Danmark kan
glidjas it att kunna iita en utskt middag med
anka den 10 november i Danmark och
fira Mérten i Skine med en lika god
gasamiddag nigon kvill kring denna
traditionsrika helg.
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